SESION DOMINGO 11 DE ENERO

El domingo nos vemos a las 10:30h:
e Todas las tribus: a las 10:30h en Parque Norte (ubicacién exacta por Whatsapp).

e Hora de recogida: 13:30h en el mismo lugar.

Pies Negros y Sioux:

iVolvemos a la Escuelita tras las fiestas! Comenzaremos con juegos y dinamicas para recordar nombres,

conocernos mejor y fomentar una comunicacion amable.

Arapahoes y Cherokees:

Tras unas semanas de descanso y encuentros familiares, retomamos la Escuelita. En este primer dia del
aflo repasaremos nombres, haremos dinamicas de grupo y practicaremos la escucha activa y la

comunicacién inclusiva para reforzar el sentimiento de pertenencia.

*En caso de lluvia el punto de encuentro podria cambiar y os lo comunicariamos con antelacién.

Material para el dia:
e Ropa comoda

e Abrigo

e Gorro, bufanda/braga y guantes

e Chubasquero

e Zapatillas de deporte o de montafia impermeables
e Calcetines de recambio

e Crema solar

e Mochila (evitar mochila de cuerdas)

¢ Bolsa de basura

e Botella de agua (minimo 1 litro) y almuerzo (mejor almuerzo saludable: fruta, frutos secos, sandwich o

bocadillo...).

iiiNos vemos pronto!!!
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